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BİST-100 Endeksi Teknik Görünüm

58,19

-0,05% 0,02% 0,07% 0,11% -0,16% -0,17%

42,5484

Gram Altın

49,5926 1,1646 4.185 5.726

DolarTL EuroTL EuroDolar Ons Gümüş Ons Altın

Piyasalar

Yurtiçi Kapanış
Günlük 

Değişim (%)

Haftalık 

Değişim (%)

Aylık 

Değişim (%)

BİST-100 11.190 1,65 0,66 2,43

BİST-30 12.135 1,88 -0,18 2,47

BİST-50 9.698 1,82 0,03 2,80

BİST-Tüm 14.124 1,55 1,58 0,84

BİST Tüm-100 55.605 1,30 3,82 -2,78

BİST Banka 16.500 1,05 0,69 10,39

BİST Sınai 14.140 1,45 2,50 -0,31

Yurtdışı Kapanış
Günlük 

Değişim (%)

Haftalık 

Değişim (%)

Aylık 

Değişim (%)

Nasdaq 23.546 -0,14 1,16 2,35

S&P 500 6.847 -0,35 0,50 1,75

Dow Jones 47.739 -0,45 0,95 1,60

DAX 24.046 0,07 1,94 2,02

FTSE 100 9.645 -0,23 -0,59 -0,39

Hazine Tahvilleri Kapanış
Günlük 

Değişim (bps)

Haftalık 

Değişim (bps)

Aylık 

Değişim (bps)

Türkiye 2 Yıllık 37,03 -0,20 -0,38 -2,10

Türkiye 10 Yıllık 30,77 0,01 -0,84 -1,81

ABD 2 Yıllık 3,59 0,02 0,04 0,04

ABD 10 Yıllık 4,17 0,03 0,08 0,09

Almanya 2 Yıllık 2,18 0,08 0,11 0,18

Almanya 10 Yıllık 2,88 0,08 0,12 0,20

Pariteler Kapanış
Günlük 

Değişim (%)

Haftalık 

Değişim (%)

Aylık 

Değişim (%)

USDTRY 42,5693 0,09 0,32 0,85

EURTRY 49,5840 0,13 0,57 1,58

GBPTRY 56,7775 0,06 1,20 2,08

EURUSD 1,1638 -0,05 0,25 0,64

Emtia Kapanış
Günlük 

Değişim (%)

Haftalık 

Değişim (%)

Aylık 

Değişim (%)

Gram Altın 5.736 -0,17 -0,75 5,54

Ons Altın 4.192 -0,25 -1,08 4,68

Ons Gümüş 58,13 -0,42 0,34 20,10

Brent 62,34 -2,05 -1,30 -1,92

WTI 58,69 -2,07 -1,06 -1,68

Teknik Göstergelerine Göre Aşırı Satım 
Bölgesinde Olan, Al Veren ve Pozitife Dönen 

BİST-100 Hisseleri 

STOCHASTIC 

AŞIRI SATIM

RSI AŞIRI 

SATIM

MFI AŞIRI 

SATIM

STOCHASTIC 

AL VEREN

RSI POZİTİFE 

DÖNEN

MACD AL 

VEREN

BIMAS KCAER KCAER DSTKF REEDR KCAER

DSTKF REEDR KONTR ALFAS

KONTR ZOREN

GLRMK AEFES

FENER

MAVI

ZOREN

KCAER

BALSU

*Veriler Finnet AE'den çekilmiş olup, hesaplamalarda standart parametreler baz alınmıştır.

BİST-100 (kapanış fiyatları ve bollinger bands)
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Dün 11.082 seviyesinden açılan BİST-100 endeksi

gün içerisinde en yüksek 11.250 ve en düşük

11.075 seviyesini test etti. Endeks günü %1,65

artışla 11.190 seviyesinde tamamladı. Endeksin

işlem hacmi, son bir haftalık hacim ortalamasının

altında 146,5 milyar TL olarak gerçekleşti.

Endeksin piyasa değeri ise TL bazında 10.544

milyar olarak gerçekleşirken dolar bazında 248,9

milyar oldu. Endeks dolar bazında ise 264,15

seviyesinde.

Son işlem gününde 5 ve 20 günlük hareketli

ortalamalarının üzerinde olan BİST-100 endeksi

için yeni günde 11.268, 11.347 ve 11.444 direnç

iken 11.093, 10.996 ve 10.917 destek olarak

çalışabilir.

Endeksin 5 günlük hareketli ortalaması 11.055

seviyesinde iken, 20 günlük hareketli ortalaması

10.877 seviyesinde.

Dün BİST-100 endeksi içerisinde %9,96 ile SISE,

%7,84 ile OTKAR, %6,04 ile EGEEN, %5,38 ile

GLRMK ve %5,25 ile GRSEL en çok yükselen

hisseler oldu.
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Endeksler ve BİST-50 Hisseleri Destek-Direnç Seviyeleri

Endeks Kapanış
Günlük 

Değişim (%)

Haftalık 

Değişim (%)
Direnç 1 Direnç 2 Direnç 3 Destek 1 Destek 2 Destek 3 20 HO F/K PD/DD

BİST-100 11.190 1,65 0,66 11.268 11.347 11.444 11.093 10.996 10.917 10.877 15,31 1,25

BİST-30 12.135 1,88 -0,18 12.233 12.332 12.451 12.015 11.896 11.797 11.818 12,55 1,13

BİST-50 9.698 1,82 0,03 9.771 9.843 9.932 9.610 9.521 9.449 9.428 13,52 1,15

BİST-Tüm 14.124 1,55 1,58 14.201 14.278 14.385 14.017 13.909 13.832 13.763 19,01 1,28

BİST Tüm-100 55.605 1,30 3,82 55.810 56.015 56.407 55.213 54.822 54.616 54.501 40,21 1,35

BİST Banka 16.500 1,05 0,69 16.733 16.966 17.126 16.341 16.181 15.948 15.363 6,43 1,24

BİST Sınai 14.140 1,45 2,50 14.226 14.313 14.437 14.015 13.891 13.804 13.795 98,02 1,35

Hisse Kapanış
Günlük 

Değişim (%)

Haftalık 

Değişim (%)
Direnç 1 Direnç 2 Direnç 3 Destek 1 Destek 2 Destek 3 20 HO F/K PD/DD

AEFES 15,85 1,02 -2,10 15,98 16,10 16,23 15,73 15,60 15,48 15,31 14,31 0,93

AKBNK 68,30 1,94 3,09 69,53 70,77 71,73 67,33 66,37 65,13 62,67 7,38 1,28

ALARK 98,30 -0,30 5,81 99,97 101,63 102,57 97,37 96,43 94,77 92,93 34,57 0,59

ARCLK 108,30 2,46 -0,82 109,57 110,83 112,57 106,57 104,83 103,57 106,03 - 1,07

ASELS 193,70 2,92 3,47 196,50 199,30 204,20 188,80 183,90 181,10 184,55 47,08 4,74

ASTOR 104,30 4,98 9,67 106,13 107,97 111,43 100,83 97,37 95,53 94,35 20,16 3,55

BIMAS 527,50 2,53 -3,21 536,00 544,50 556,00 516,00 504,50 496,00 542,00 27,83 2,08

BRSAN 503,50 2,18 9,46 512,83 522,17 532,83 492,83 482,17 472,83 480,06 71,70 1,93

CCOLA 53,35 4,61 0,76 54,13 54,92 56,48 51,78 50,22 49,43 53,70 15,14 2,05

CIMSA 48,74 1,20 2,05 49,38 50,02 50,48 48,28 47,82 47,18 45,68 43,45 1,44

DOAS 190,70 1,60 2,42 192,83 194,97 196,93 188,73 186,77 184,63 184,61 8,95 0,63

DOHOL 17,96 1,41 2,10 18,09 18,22 18,38 17,80 17,64 17,51 17,33 - 0,60

DSTKF 566,00 -2,41 -35,68 589,67 613,33 627,17 552,17 538,33 514,67 774,90 59,34 17,16

EKGYO 21,00 0,29 -3,14 21,31 21,61 21,85 20,77 20,53 20,23 20,09 4,48 0,62

ENKAI 81,10 1,69 2,33 81,83 82,57 83,48 80,18 79,27 78,53 77,17 14,48 1,37

EREGL 24,16 1,51 0,75 24,29 24,43 24,63 23,95 23,75 23,61 24,03 33,30 0,60

FROTO 92,25 1,60 1,71 93,30 94,35 95,45 91,15 90,05 89,00 89,49 11,98 2,04

GARAN 141,20 -0,21 -1,12 143,57 145,93 147,57 139,57 137,93 135,57 135,40 5,43 1,44

GUBRF 326,00 3,33 6,89 332,00 338,00 346,00 318,00 310,00 304,00 319,35 15,79 3,99

HALKB 37,26 -1,95 -4,90 38,83 40,39 41,63 36,03 34,79 33,23 32,83 13,22 1,35

HEKTS 3,27 2,19 0,00 3,38 3,50 3,57 3,19 3,12 3,00 3,24 - 1,87

ISCTR 14,22 1,07 1,86 14,41 14,61 14,76 14,06 13,91 13,71 13,08 6,48 0,93

KCHOL 172,60 1,35 -0,40 174,57 176,53 177,87 171,27 169,93 167,97 169,04 68,84 0,68

KONTR 30,16 -2,84 -9,32 31,07 31,99 32,61 29,53 28,91 27,99 30,18 - 3,84

TRMET 100,00 0,86 6,38 103,37 106,73 108,97 97,77 95,53 92,17 97,77 11,97 1,60

TRALT 41,44 2,37 20,47 42,70 43,96 45,02 40,38 39,32 38,06 36,37 29,62 3,19

KRDMD 25,84 1,02 0,86 26,15 26,47 26,71 25,59 25,35 25,03 25,00 - 0,46

KUYAS 43,60 0,74 5,16 44,79 45,99 46,73 42,85 42,11 40,91 43,23 122,72 6,47

MAVI 37,16 1,20 -3,88 37,40 37,64 37,94 36,86 36,56 36,32 38,29 16,76 2,52

MGROS 511,00 0,49 -3,40 517,00 523,00 527,50 506,50 502,00 496,00 516,15 19,81 1,22

MIATK 38,02 1,88 6,44 38,69 39,35 40,13 37,25 36,47 35,81 37,13 23,26 3,35

OYAKC 25,66 3,47 6,56 25,98 26,30 26,92 25,04 24,42 24,10 22,83 16,99 2,11

PETKM 17,61 2,56 1,32 17,85 18,09 18,39 17,31 17,01 16,77 17,00 - 0,67

PGSUS 203,30 3,83 -0,54 205,33 207,37 210,43 200,23 197,17 195,13 203,12 6,65 0,90

SAHOL 85,65 1,42 0,65 86,50 87,35 88,05 84,95 84,25 83,40 80,34 - 0,53

SASA 2,94 2,08 -1,01 2,98 3,01 3,06 2,90 2,85 2,82 2,95 - 0,93

SISE 41,52 9,96 10,60 42,67 43,83 46,13 39,21 36,91 35,75 36,68 48,62 0,55

SOKM 49,64 2,69 5,62 50,11 50,59 51,53 48,69 47,75 47,27 46,48 - 0,83

TAVHL 285,00 0,53 -0,52 289,00 293,00 295,75 282,25 279,50 275,50 271,93 26,17 1,29

TCELL 100,80 2,86 5,16 101,98 103,17 104,83 99,13 97,47 96,28 95,50 23,22 0,91

THYAO 272,25 0,74 -1,54 273,42 274,58 275,42 271,42 270,58 269,42 272,51 3,56 0,45

TKFEN 69,50 0,87 -0,64 70,28 71,07 71,63 68,93 68,37 67,58 71,02 - 0,80

TOASO 243,50 4,28 4,15 247,43 251,37 257,53 237,33 231,17 227,23 231,89 83,89 2,31

TSKB 13,12 0,77 -1,20 13,23 13,34 13,42 13,04 12,96 12,85 12,57 2,97 0,86

TTKOM 56,50 1,44 -1,48 57,25 58,00 59,05 55,45 54,40 53,65 56,37 11,50 0,98

TUPRS 199,10 0,76 0,05 201,60 204,10 206,50 196,70 194,30 191,80 197,87 17,40 1,12

ULKER 113,50 0,80 1,07 114,73 115,97 116,93 112,53 111,57 110,33 112,46 6,84 1,04

VAKBN 30,82 -0,32 1,78 31,45 32,07 32,65 30,25 29,67 29,05 28,11 5,54 1,16

VESTL 33,12 2,03 0,49 34,23 35,35 36,13 32,33 31,55 30,43 31,83 - 0,30

YKBNK 36,62 2,12 -0,76 37,24 37,86 38,40 36,08 35,54 34,92 34,30 6,96 1,28
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Vadeli İşlemler

BİST-30 ve VİOP30 Yakın Vade 
Performansı

VİOP30 Günlük Performans ve Açık 
Pozisyon Değişimi %
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VİOP30 Yakın Vade Değişim % VİOP30 Açık Pozisyon Sayısı Değişimi %

Endeks Vadeli 

Sözleşmeler
Kapanış

Günlük 

Değişim %

Haftalık 

Değişim %
Yüksek  Düşük

İşlem 

Miktarı

İşlem 

Hacmi 

(milyon TL)

Açık 

Pozisyon 

Sayısı

Açık 

Pozisyon 

Değişimi %

Vade Tarihi
Vadeye 

Kalan Gün

Trend Yönü 

Beklentisi*

F_XU0301225 12.383 1,50 -0,67 12.480 12.206 67.159 27.788 542.559 -3,29 31.12.2025 22

F_XLBNK1225 15.162 0,60 -0,32 15.425 15.065 1.862 1.061 10.884 -3,90 31.12.2025 22

Döviz Vadeli 

Sözleşmeler
Kapanış

Günlük 

Değişim %

Haftalık 

Değişim %
Yüksek  Düşük

İşlem 

Miktarı

İşlem 

Hacmi 

(milyon TL)

Açık 

Pozisyon 

Sayısı

Açık 

Pozisyon 

Değişimi %

Vade Tarihi
Vadeye 

Kalan Gün

Trend Yönü 

Beklentisi*

F_USDTRY1225 43,3460 -0,03 -0,33 43,3800 43,3270 4.171 2.919 2.244.049 0,74 31.12.2025 22

F_EURTRY1225 50,5050 -0,21 -0,32 50,6380 50,4980 47 6 17.705 -0,29 31.12.2025 22

F_EURUSD1225 1,1649 -0,15 -0,08 1,1685 1,1649 149 103 29.848 1,55 31.12.2025 22

F_GBPUSD1225 1,3305 -0,15 0,25 1,3335 1,3305 12 3 72 12,50 31.12.2025 22

Kıymetli Maden 

Vadeli 

Sözleşmeler

Kapanış
Günlük 

Değişim %

Haftalık 

Değişim %
Yüksek  Düşük

İşlem 

Miktarı

İşlem 

Hacmi 

(milyon TL)

Açık 

Pozisyon 

Sayısı

Açık 

Pozisyon 

Değişimi %

Vade Tarihi
Vadeye 

Kalan Gün

Trend Yönü 

Beklentisi*

F_XAUTRYM1225 5.857 -1,34 -1,91 5.915 5.855 2.854 536 620.533 -0,80 31.12.2025 22

F_XAUUSD1225 4.209 -0,47 -1,32 4.240 4.198 8.070 7.798 251.808 -0,48 31.12.2025 22

F_XAGUSD1225 58,10 -0,92 -0,34 58,62 57,76 13.082 3.301 383.269 1,62 31.12.2025 22

Pay Vadeli 

Sözleşmeler
Kapanış

Günlük 

Değişim %

Haftalık 

Değişim %
Yüksek  Düşük

İşlem 

Miktarı

İşlem 

Hacmi 

(milyon TL)

Açık 

Pozisyon 

Sayısı

Açık 

Pozisyon 

Değişimi %

Vade Tarihi
Vadeye 

Kalan Gün

Trend Yönü 

Beklentisi*

F_AEFES1225 16,22 0,87 -2,58 16,37 16,09 5.069 224 392.582 2,64 31.12.2025 22

F_AKBNK1225 69,89 1,75 2,39 71,40 68,82 31.791 2.852 612.331 -4,71 31.12.2025 22

F_AKSEN1225 63,07 -1,16 9,86 64,50 62,79 8.567 260 95.660 3,58 31.12.2025 22

F_ALARK1225 100,75 -0,15 5,29 102,80 100,40 7.650 376 90.166 2,22 31.12.2025 22

F_ARCLK1225 110,75 2,26 -1,29 111,65 108,30 2.880 115 32.717 4,94 31.12.2025 22

F_ASELS1225 197,90 2,73 3,21 198,70 190,95 10.572 1.107 77.978 0,15 31.12.2025 22

F_ASTOR1225 106,45 4,26 8,62 106,95 101,55 12.069 623 90.796 3,58 31.12.2025 22

F_BIMAS1225 533,60 1,87 -3,77 539,80 520,20 7.492 1.139 35.309 -2,57 31.12.2025 22

F_CIMSA1225 49,99 1,13 2,12 50,68 49,60 5.191 105 43.334 3,32 31.12.2025 22

F_DOAS1225 195,95 2,19 2,19 197,35 192,20 2.394 103 5.853 6,32 31.12.2025 22

F_DOHOL1225 18,37 1,32 1,38 18,48 18,10 6.354 194 281.412 3,23 31.12.2025 22

F_EKGYO1225 21,49 -0,05 -3,63 21,88 21,33 14.141 1.011 722.901 6,63 31.12.2025 22

F_ENJSA1225 87,07 0,52 2,63 88,48 86,21 4.662 147 76.815 4,69 31.12.2025 22

F_ENKAI1225 83,15 1,92 2,00 83,57 81,78 4.737 192 64.079 4,80 31.12.2025 22

F_EREGL1225 24,73 1,52 0,16 24,80 24,41 14.173 1.240 943.830 1,52 31.12.2025 22

F_FROTO1225 94,55 1,60 1,24 95,38 93,17 7.745 327 108.133 -0,97 31.12.2025 22

F_GARAN1225 144,70 -0,17 -1,50 147,65 143,75 14.959 1.908 154.012 15,40 31.12.2025 22

F_GUBRF1225 333,45 3,25 5,86 337,70 323,00 3.887 331 35.684 0,88 31.12.2025 22

F_HALKB1225 38,12 -2,03 -5,08 40,06 37,25 26.632 1.606 291.142 4,97 31.12.2025 22

F_HEKTS1225 3,35 2,13 -0,59 3,48 3,27 4.203 245 455.222 8,69 31.12.2025 22

F_ISCTR1225 14,52 0,62 0,83 14,79 14,43 20.106 2.609 2.944.892 3,41 31.12.2025 22

F_KCHOL1225 176,75 1,14 -1,12 179,45 174,90 12.040 1.461 310.352 3,87 31.12.2025 22

F_KONTR1225 30,79 -2,93 -10,15 31,91 30,45 10.775 323 94.606 6,35 31.12.2025 22

F_TRMET1225 102,40 0,44 5,38 106,95 101,30 10.884 571 64.251 0,97 31.12.2025 22

F_TRALT1225 42,41 2,44 19,67 43,83 41,44 29.479 2.149 249.178 1,90 31.12.2025 22

*Yukarı yönlü trend beklentisi için son işlem günündeki fiyat ve açık pozisyon yüzde değişimleri pozitif olan kontratlar baz alınırken; aşağı yönlü
trend beklentileri için son işlem gününde fiyattaki negatif yüzde değişmeye karşılık, yine son işlem günündeki açık pozisyondaki pozitif yüzde
değişim durumu dikkate alınmıştır. Belirtilen bu iki durum haricindeki fiyat ve açık pozisyon değişimleri için ise yatay/nötr işareti kullanılmıştır.
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Vadeli İşlemler

Pay Vadeli 

Sözleşmeler
Kapanış

Günlük 

Değişim %

Haftalık 

Değişim %
Yüksek  Düşük

İşlem 

Miktarı

İşlem 

Hacmi 

(milyon TL)

Açık 

Pozisyon 

Sayısı

Açık 

Pozisyon 

Değişimi %

Vade Tarihi
Vadeye 

Kalan Gün

Trend Yönü 

Beklentisi*

F_KRDMD1225 26,46 0,99 0,34 26,84 26,23 9.320 468 242.836 14,64 31.12.2025 22

F_MGROS1225 522,90 0,46 -3,47 530,40 520,30 2.562 295 22.043 2,38 31.12.2025 22

F_ODAS1225 5,52 1,47 0,00 5,60 5,45 4.058 124 425.021 8,43 31.12.2025 22

F_OYAKC1225 26,22 2,94 5,98 26,26 25,33 6.957 224 126.815 4,03 31.12.2025 22

F_PETKM1225 18,01 2,39 0,78 18,21 17,54 9.577 430 389.515 0,60 31.12.2025 22

F_PGSUS1225 208,05 3,64 -1,05 209,15 202,65 14.835 1.187 97.971 -1,00 31.12.2025 22

F_SAHOL1225 87,65 1,34 -0,06 88,65 86,50 11.938 688 562.622 2,21 31.12.2025 22

F_SASA1225 3,01 1,69 -1,95 3,04 2,95 5.195 423 2.969.142 5,60 31.12.2025 22

F_SISE1225 42,42 10,04 9,64 42,42 38,77 15.006 892 224.234 -7,56 31.12.2025 22

F_SOKM1225 50,72 2,55 4,95 51,00 49,35 3.581 113 37.763 11,22 31.12.2025 22

F_TAVHL1225 290,65 0,00 -0,24 296,75 290,40 3.119 196 52.105 -0,54 31.12.2025 22

F_TCELL1225 101,30 2,74 4,65 102,10 98,60 9.344 653 207.823 3,86 31.12.2025 22

F_THYAO1225 278,95 0,63 -2,05 280,35 277,25 11.512 1.648 140.132 3,49 31.12.2025 22

F_TKFEN1225 70,74 1,04 -1,20 71,76 70,20 2.968 66 23.850 8,95 31.12.2025 22

F_TOASO1225 249,75 4,32 3,78 250,80 239,40 5.252 368 46.371 2,92 31.12.2025 22

F_TSKB1225 13,42 0,60 -1,68 13,56 13,30 3.776 185 255.280 1,70 31.12.2025 22

F_TTKOM1225 57,85 1,38 -2,26 58,29 56,50 15.224 595 117.126 10,15 31.12.2025 22

F_TUPRS1225 203,30 0,40 -0,42 206,35 201,35 6.963 645 95.285 2,82 31.12.2025 22

F_VAKBN1225 31,60 -0,19 1,35 32,23 31,04 14.351 750 306.922 3,27 31.12.2025 22

F_VESTL1225 33,96 2,17 0,30 35,38 33,43 8.401 188 69.636 24,13 31.12.2025 22

F_YKBNK1225 37,43 1,91 -1,68 38,18 36,77 25.415 3.266 1.191.735 -3,57 31.12.2025 22

Yasal Çekinceler 
Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı
hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında
imzalanacak yatırım danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler,
yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri
tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi
beklentilerinize uygun olmayabilir.
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*Yukarı yönlü trend beklentisi için son işlem günündeki fiyat ve açık pozisyon yüzde değişimleri pozitif olan kontratlar baz alınırken; aşağı yönlü
trend beklentileri için son işlem gününde fiyattaki negatif yüzde değişmeye karşılık, yine son işlem günündeki açık pozisyondaki pozitif yüzde
değişim durumu dikkate alınmıştır. Belirtilen bu iki durum haricindeki fiyat ve açık pozisyon değişimleri için ise yatay/nötr işareti kullanılmıştır.
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