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MODEL PORTFÖY PERFORMANSI 

İSTATİSTİKLER 

BIST 30 ANALİZLERİ 

TAKVİM 



 

 

HAFTALIK TAKİBİMİZDEKİ HİSSELER  

 
Pozisyon 

Alış Seviyesi 

Satış 
Hedefi  

Stop 
Seviyesi 

Piyasa 
Değeri mn 

TL 

F/K x PD/DD x 

  Girişi TL TL TL     

TURSG Kapanış Fiyatı 6,56 6,79 6,33 131.200 6,2 2,3 

SAHOL Kapanış Fiyatı 88,40 91,49 85,31 185.673 23,3 0,5 

AEFES Kapanış Fiyatı 20,80 21,53 20,07 123.158 14,1 1,0 

TTKOM Kapanış Fiyatı 58,15 60,19 56,11 203.525 7,6 0,8 

YKBNK Kapanış Fiyatı 33,22 34,38 32,06 280.611 5,0 1,0 

GWIND Kapanış Fiyatı 24,12 24,96 23,28 13.025 15,6 0,8 

BIST 100                13.981              
* Takibimizdeki hisseler tamamen teknik analize göre belirlenmektedir. İşlem hacmi ve likiditesi yüksek 100 Endeks 
hisselerinden olmasına öncelik verilmektedir. Pozisyona giriş fiyatları Cuma günü kapanış seansında oluşan 
fiyatlardan yapılmaktadır. Kapanış fiyatı aynı zamanda alış fiyatıdır. Hedefine ulaşmayan pozisyonlar stop loss 
seviyesinin altına inmediyse, bir sonraki Cuma günü kapanış fiyatından kapatılmaktadır. Belirlenen stop loss 
seviyeleri referans stop noktasıdır. Bu stop loss seviyesinin altında bir kapanış olması halinde referans değer gün 
sonu kapanış olarak alınacaktır. 

 
 
Haftalık Değerlendirme ve Strateji 
 

Küresel piyasalarda satış dalgası devam etti. Yatırımcıların değerleme hakkındaki tedirginliği devam ediyor. 

Geçtiğimiz haftanın son işlem gününde Nasdaq Bileşik Endeksi %1 değer kaybetti. Intel, Micro Devices ve 

Netflix hisseleri geri çekilen hisseler arasındaydı. KOSPI endeksinde yaşanan satış baskıları zaman zaman 

ABD piyasalarını da yakından etkiliyor. Yatırımcıların bu tedirginliğinin ikinci çeyrek sonuçlarının ardından 

hafifleyip hafiflemeyeceği merak konusu olmaya devam ediyor. Güne başlarken Nasdaq vadelileri hafif 

pozitif bir şekilde hareket ediyor. ABD 10 Yıllık tahvil getirileri %4,5474 seviyesinde endişelerin sürdüğüne 

işaret ediyor. Altın fiyatları yeniden 4.000 ve gümüş 57 dolar bandında seyrini sürdüyor. Brent petrol fiyatları 

88,57 seviyesinde fiyatlanırken yatırımcıların endişelerinin kademeli olarak artıyor olduğunu söyleyebiliriz. 

CME verilerine göre 29 Temmuz tarihinde gerçekleşecek olan Fed, %85 olasılıkla faizleri sabit bırakacak. 

Ancak eylül ayında piyasalar yaklaşık %60 oranında faiz indirimi gerçekleşeceğini fiyatlıyor. Açıkçası bu ay 

bir sürpriz beklenmiyor ancak petrol fiyatlarının seyri ve önümüzdeki ekonomik veriler eylül ayı 

beklentilerinde sert değişikliğe neden olabilir. 

 

Jeopolitik gelişmeler ne durumda? Bazı haber kaynaklarına göre İran, ABD’nin İran’ın elektrik altyapısına 

saldırması halinde Yemen’deki Husilere Babülmendep Boğazı’nı fiilen kapatmaları yönünde talimat verdi. 

Ayrıca Hamaney, ABD'nin, "savaş çığırtkanlığına" devam etmesi halinde İran ve direniş cephesinin 

unutulmaz dersler vereceğini bilmesi gerektiğini, İran Silahlı Kuvvetlerinin son günlerde ortaya koyduğu 

girişimlerin bunun örneği olduğunu kaydetti. ING’nin kaynaklarına göre Hürmüz Boğazı’ndan yalnızca iki 

görünür petrol tankeri çıkış yönünde geçiş yaparken, giriş yönünde hiçbir trafik görülmedi. Genel olarak 

riskli seyrin devam ettiğini ve taraflar arasında her geçen gün tansiyonun artmasıyla birlikte Hürmüz 

Boğazı’ndan geçen tanker sayısı da azalıyor. 

20 / 07 / 2026 

Ana Menü 



 

 

Yurt dışında önemli şirketler finansal sonuçlarını açıklayacak. ABD’de bilanço takvimi bu hafta yoğun olacak. 

Tesla, Alphabet ve Intel’in finansal sonuçları öne çıkacaktır. Mevcut durumda piyasaların Intel’in iyi finansal 

sonuçlar açıklamasına ihtiyaç duyduğunu düşünüyoruz. Şimdilik bilanço öncesi fiyatlamaları takip edeceğiz 

ve açıklanan finansalların endekste yön belirleyici olabileceğini söyleyebiliriz.  

 

Bugün neler bekleniyor? Bugünden itibaren yavaş yavaş politika faizinin fiyatlaması gerçekleşecektir. Genel 

olarak beklentiler faizlerin sabit bırakılması yönünde. Ayrıca son zamanlarda artan petrol fiyatları nedeniyle 

yatırımcılar TCMB tarafından gelecek mesajları merak ediyor. Fitch’in raporunda görünümün durağan olarak 

teyit edilmesi nedeniyle bugün yukarı yönlü fiyatlamalar biraz kısıtlı olabilir. Endekste genel olarak 14.000 

seviyesi takip ediliyor. Son seans gününde bu seviyenin altında kapanış gerçekleşse de hala bu desteğin çok 

altında olduğumuzu söyleyemeyiz. Ayrıca bugün Türkiye Sigorta ile bilanço dönemi başlayacak. Bugün 

BIST100’de yatay bir görünüm bekliyoruz. 

 

 

 

 

Geçen Haftanın Performansı 
 

13 Temmuz - 17 Temmuz 2026 Haftası    
  Alış Satış Getiri Açıklama 

AKSEN 92,10 95,60 3,80% Hedef 

CCOLA 84,45 90,00 6,57% Hedef 

TUPRS 267,00 286,25 7,21% Hedef 

KCHOL 192,80 197,00 2,18% Cuma Kapanışı 

HALKB 40,52 38,22 -5,68% Stop 

GARAN 129,00 126,80 -1,71% Cuma Kapanışı 

TURSG 6,35 6,66 4,88% Hedef 

DOHOL 21,18 21,30 0,57% Cuma Kapanışı 

Ortalama Getiri     2,23%   

BIST 100  
                 14.417  

                
13.981  

-3,02%  

Relatif Getiri    5,42%   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
Başlangıçtan Bugüne Portföyün ve BIST’in Getirisi, Başlangıç: 100, 5-9 Ocak 2015 haftası 
 

 
 

 
 

Kümülatif Getiri Tablosu        

  Portföy BIST 100  Rölatif 

2015 11,5% -15,2% 31,5% 

2016 55,6% 8,9% 43,0% 

2017 60,0% 47,5% 8,5% 

2018 29,9% -22,8% 68,4% 

2019 50,0% 21,4% 23,5% 

2020 57,3% 29,1% 21,9% 

2021 42,7% 26,8% 12,6% 

2022 48,0% 210,3% -52,3% 

2023 25,3% 26,5% -0,9% 

2024 -18,0% 27,7% -35,8% 

2025 3,4% 14,1% -9,4% 

2026 2,9% 23,5% -16,7% 

Her yılın 1.haftası 100 alınarak hesaplanmıştır.    
 
 
 
           

80,0

240,0

400,0

560,0

720,0

880,0

1040,0

1200,0

1360,0

1520,0

1680,0

1840,0

2000,0

2160,0

2320,0

2480,0

2640,0

3
. H

a
ft

a
1

8
. H

a
ft

a
3

3
. H

a
ft

a
4

8
. H

a
ft

a
1

0
. H

a
ft

a
2

5
. H

a
ft

a
4

0
. H

a
ft

a
3

. H
a

ft
a

1
8

. H
a

ft
a

3
3

. H
a

ft
a

4
8

. H
a

ft
a

1
1

. H
a

ft
a

2
6

. H
a

ft
a

4
1

. H
a

ft
a

5
. H

a
ft

a
2

0
. H

a
ft

a
3

5
. H

a
ft

a
5

0
. H

a
ft

a
1

4
. H

a
ft

a
2

9
. H

a
ft

a
4

4
. H

a
ft

a
7

. H
a

ft
a

2
2

. H
a

ft
a

3
7

. H
a

ft
a

1
. H

a
ft

a
1

6
. H

a
ft

a
3

1
. H

a
ft

a
4

6
. H

a
ft

a
1

1
. H

a
ft

a
2

6
. H

a
ft

a
4

1
. H

a
ft

a
6

. H
a

ft
a

2
1

. H
a

ft
a

3
6

. H
a

ft
a

2
.H

a
ft

a
1

7
. H

a
ft

a
3

2
. H

a
ft

a
4

7
. H

a
ft

a
1

0
.H

a
ft

a
2

5
. H

a
ft

a

Portföy

Ana Menü 
na Menü 



 

 

ENDEKSLERDE GEÇEN HAFTA 

Kod Endeks Adı Son Yüksek Düşük Haf. % YBB % 

XU100 BIST 100 13.981 14.266 13.942 -2,4% 24,1% 

XU030 BIST 30 15.962 16.544 15.924 -3,9% 30,6% 

XU050 BIST 50 12.446 12.812 12.429 -3,3% 27,4% 

              

XBANK BIST BANKA 16.085 16.513 15.986 -2,6% -2,7% 

XBLSM BIST BİLİŞİM 9.915 10.114 9.585 3,1% 96,4% 

XELKT BIST ELEKTRİK 814 817 777 4,1% 23,2% 

XFINK BIST FİNANSAL KİR. FAKTORİNG 67.698 99.136 67.665 -32,1% 266,6% 

XGIDA BIST GIDA, İÇECEK 17.527 17.628 16.534 4,7% 40,7% 

XGMYO BIST GAYRİMENKUL YAT.ORT. 6.578 6.657 6.519 -0,3% 14,2% 

XHARZ BIST HALKA ARZ 385.274 394.168 382.412 -1,8% 143,8% 

XHOLD BIST HOLDİNG VE YATIRIM 14.083 14.243 13.716 1,8% 8,7% 

XILTM BIST İLETİŞİM 2.782 2.871 2.713 1,2% 13,1% 

XINSA BIST İNŞAAT 22.174 22.770 21.960 0,0% 26,6% 

XKAGT BIST ORMAN, KAĞIT, BASIM 9.082 9.237 8.960 -0,1% 29,9% 

XKMYA BIST KİMYA, PETROL, PLASTİK 16.851 16.952 16.048 5,1% 31,7% 

XKOBI BIST KOBİ SANAYİ 45.533 46.390 45.265 -1,4% 10,9% 

XMADN BIST MADENCİLİK 14.574 15.279 14.306 -5,4% 18,9% 

XMANA BIST METAL ANA 27.510 28.054 25.971 4,6% 54,8% 

XMESY BIST METAL EŞYA, MAKİNA 27.999 29.216 27.934 -2,1% 38,6% 

XTAST BIST TAŞ, TOPRAK 14.207 14.331 13.944 0,9% 9,3% 

XTCRT BIST TİCARET 34.604 35.234 33.107 4,0% 32,7% 

XTEKS BIST TEKSTİL, DERİ 4.334 4.362 4.091 3,4% -10,1% 

XTRZM BIST TURİZM 1.817 1.855 1.794 -1,3% 10,7% 

XTUMY BIST TÜM-100 75.606 75.995 73.337 2,4% 35,9% 

XUHIZ BIST HİZMETLER 12.820 12.988 12.535 1,4% 21,4% 

XULAS BIST ULAŞTIRMA 38.175 39.080 37.443 -3,6% 10,7% 

XUMAL BIST MALİ 19.512 20.398 19.512 -5,0% 19,3% 

XUSIN BIST SINAİ 18.762 18.998 18.221 2,3% 33,9% 

XUTEK BIST TEKNOLOJİ 46.945 48.095 46.362 -2,4% 63,5% 

XUTUM BIST TÜM 18.076 18.352 17.918 -1,1% 27,4% 

XYORT BIST MENKUL KIYMET YAT. ORT. 5.298 5.323 5.211 -0,6% 15,5% 

XYUZO BIST 100-30 22.338 22.599 21.653 2,0% 8,6% 

Haf.%: Haftalık Yüzde Değişim, YBB %: Yılbaşından Bugüne Yüzde Değişim       
 
 
 
 
 
 
 



 

 

BIST HACİM VE TAHVİL EĞRİSİ 

 

 
Kısa ve Uzun Vadeli Tahvil Faiz Grafiği 

 
AKTIFTHV: 2 yıllık gösterge tahvil faizi 
TAHVILUV: 10 yıllık tahvil faiz 
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BIST 30 HİSSELERİNDE HAFTALIK ANALİZ 
 
 

    Haftalık        

  
Son 

Fiyat Yüksek Düşük Getiri % Relatif % F/K x 
PD/DD 

x 
FD/FAVÖK 

x 

AEFES 20,80 21,00 19,80 1,66 5,8 14,14 1,03 4,36 

AKBNK 66,50 69,75 66,50 -3,27 0,7 5,52 1,14 - 

ASELS 351,50 370,50 344,50 -5,00 -1,1 49,30 5,70 33,01 

ASTOR 286,50 330,75 286,00 -12,05 -8,4 34,48 7,45 23,43 

BIMAS 386,00 398,25 369,50 3,62 7,9 21,49 2,45 10,52 

DSTKF 2.522,50 3837,50 2522,50 -34,31 -31,6 191,95 63,18 134,50 

EKGYO 20,38 21,34 20,06 -0,49 3,6 27,97 0,53 7,98 

ENKAI 90,70 92,20 88,45 0,44 4,6 15,23 1,41 10,15 

EREGL 42,34 44,22 39,72 4,80 9,1 631,58 1,00 14,81 

FROTO 83,60 84,85 80,10 2,20 6,4 9,46 1,78 8,24 

GARAN 126,80 129,40 125,00 -1,71 2,3 4,49 1,18 - 

GUBRF 413,00 433,50 407,75 -5,60 -1,7 18,31 3,90 10,49 

ISCTR 13,68 13,99 13,45 -0,73 3,3 4,54 0,81 - 

KCHOL 197,00 199,60 189,10 2,18 6,4 20,50 0,70 6,15 

KRDMD 42,76 43,00 37,10 13,18 17,8 171,83 0,52 7,14 

MGROS 635,50 642,00 597,50 1,60 5,8 16,97 1,30 4,41 

PETKM 20,94 21,20 19,43 8,27 12,7 - 0,78 - 

PGSUS 166,50 169,40 162,90 -2,17 1,8 9,65 0,72 7,03 

SAHOL 88,40 90,60 88,40 -2,32 1,7 23,33 0,49 4,60 

SASA 2,43 2,62 2,41 0,41 4,5 - 0,74 29,87 

SISE 44,20 45,38 42,66 1,75 5,9 13,38 0,53 13,39 

TAVHL 265,50 272,75 254,50 -1,39 2,6 61,67 1,25 7,14 

TCELL 108,50 112,40 105,30 1,40 5,6 13,11 0,82 3,07 

THYAO 329,50 340,00 321,50 -4,35 -0,4 3,50 0,47 5,82 

TOASO 307,75 309,75 290,00 1,65 5,8 13,35 2,61 17,47 

TRALT 50,25 53,65 49,12 -7,37 -3,6 31,86 3,31 16,23 

TTKOM 58,15 59,15 57,10 0,26 4,4 7,62 0,84 3,05 

TUPRS 289,25 289,75 266,50 8,33 12,8 16,83 1,58 7,41 

ULKER 97,95 99,35 95,05 0,98 5,1 10,95 0,74 4,72 

YKBNK 33,22 34,78 32,68 -5,46 -1,6 5,01 1,03 - 

Relatif getiri BIST 30 endeksine relatif getiridir.            
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HAFTALIK VERİ TAKVİMİ 
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Sermaye Piyasası Kurulunun Seri:V, No:55 Yatırım Danışmanlığı Faaliyetine ve Bu Faaliyette Bulunacak 
Kurumlara İlişkin Esaslar Hakkında Tebliğ’i Uyarınca Yayımlanan Uyarı Notu: 
Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım 
danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye 
özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali 
durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere 
dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

 
Çekince: Bu bilgiler ve görüşler önceden haber vermeksizin değiştirilebilir. İntegral Yatırım Menkul 
Değerler A.Ş. bilgilerin ve ifade edilen görüşlerin doğru, eksiksiz ve güncelleştirilmiş olduğuna dair 
(açıkça ifade edilmiş veya ima edilmiş) hiçbir beyan ve taahhütte bulunmaz. Herhangi bir yatırım konulu 
karar almadan önce bir uzmandan görüş alınmalıdır. 
 
Sorumluluğun Sınırlandırılması: İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. herhangi bir sınırlandırma 
olmaksızın, dolaylı, direkt veya bir fiilin sonucu olarak ortaya çıkan zararlar da dâhil olmak üzere her 
türlü kayıp ve hasarla ilgili sorumluluk kabul etmez. Bu rapor tarafımızca doğruluğu ve güvenilirliği kabul 
edilmiş kaynaklar kullanılarak hazırlanmış olup yatırımcılara kendi oluşturacakları yatırım kararlarında 
yardımcı olmayı hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını alma veya satma yönünde yatırımcıların 
kararlarını etkilemeyi amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım kararları ile bu raporda 
bulunan görüş, bilgi ve veriler arasında bir bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların 
neticesinde oluşabilecek yanlışlık veya zararlardan kurum çalışanları ile Ulukartal Holding A.Ş. ve 
İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş.'nin herhangi bir sorumluluğu bulunmamaktadır. 

 

 

  
 

 

  

 

 


