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Piyasa Beklentimiz 

Geçtiğimiz hafta küresel risk iştahı, jeopolitik gerilim ile teknoloji bilançoları 

arasında sıkışan bir seyir izledi. İran'ın Ürdün'deki ABD üssüne yönelik füze 

saldırısı ve ardından gelen sert misilleme söylemleri, Brent petrolü yaklaşık %7 

yukarı taşıyarak 90 dolar eşiğinin üzerine çıkardı; bu hareket enflasyon 

endişelerini yeniden gündeme getirdi. Geçtiğimiz hafta Fed, politika faizini 

%3,50-3,75 aralığında sabit tutarken üç üyenin 25 baz puanlık artıştan yana oy 

kullanması, kurul içindeki şahin kanadın etkisini koruduğunu gösterdi ve faiz 

indirim beklentilerinin daha temkinli fiyatlanmasına neden oldu. Bilanço 

cephesinde Meta'nın geliri yıllık %28 artışla 60,8 milyar dolara ulaşsa da net 

kârdaki %14'lük gerileme olumsuz değerlendirildi. Microsoft ise gelirini %18 

artırıp Azure bulut gelirlerini ilk kez 100 milyar doların üzerine taşıyarak pozitif 

ayrıştı. Apple ve Amazon sonuçları beklentileri aşmasına rağmen, Apple'ın "arz 

kısıtları" gerekçesiyle verdiği zayıf çeyrek rehberliği hisseyi tek günde %7'nin 

üzerinde geriletti; bu tablo, güçlü sonuçlara rağmen yapay zekâ 

harcamalarının sürdürülebilirliğine dair soru işaretlerinin canlı kaldığını ortaya 

koydu. Yurt içinde ise bilanço sezonunun hız kazandığı haftada bankacılık 

sektörü zayıf performans gösterdi. XBANK endeksi TL zirvesinin yaklaşık %30 

altında bulunuyor. 

Yeni haftanın ana veri başlığı Cuma günü açıklanacak ABD Tarım Dışı İstihdam 

raporu olacak. Fed'in eylül toplantısına yönelik faiz beklentilerini yeniden 

şekillendirebilecek en önemli veriler arasında bulunuyor. Temmuz ayı tarım 

dışı istihdam için; konsensüs 90 bin istihdam artışı ve işsizlik oranının %4,2'de 

sabit kalması yönünde. Haziranda 57 bin istihdam artışı gerçekleşmiş, işsizlik 

%4,2 olmuştu. Son FOMC metninin ekonomik aktivite ve iş gücü piyasasına 

ilişkin güçlü tonunu koruması, güçlü bir istihdam okumasının indirim 

beklentilerini daha da öteleyebileceğine işaret ediyor. Petrol fiyatları haftanın 

ikinci ana değişkeni. Petroldeki olası yeni yükselişler küresel enflasyon 

beklentilerini bozarak tahvil faizleri, dolar endeksi ve merkez bankası iletişimi 

üzerinde doğrudan etkili olabilir. Bunların yanında Avrupa'da PMI ve sanayi 

üretimi verileri toparlanmanın gücüne dair sinyal verecek; Çin tarafında 

büyümeyi destekleyici adımların sürüp sürmeyeceği ise emtia fiyatları ve 

gelişmekte olan ülke varlıkları açısından izlenecek. 

Yurtiçinde bugün açıklanacak Temmuz ayı TÜFE, ÜFE ve imalat PMI verileri 

takip edilecek. Piyasa beklentisi yıllık enflasyonda %32, aylık tarafta ise %1,8-

2,0 bandında şekilleniyor. Enflasyon verisinin beklenti altında kalması halinde, 

TL varlıkları olumlu etkileyebilir.  

Yeni haftaya jeopolitik tarafta yumuşamayla başlıyoruz. Trump'ın anlaşma 

zemininde uzlaşı sağlandığı gerekçesiyle İran'a yönelik planlanan saldırıları 

askıya alması hafta başı fiyatlamalarının ana gündemi; sürecin kalıcılığına dair 

belirsizlik korunduğundan Körfez kaynaklı haber akışı risk iştahının temel 

değişkeni olmayı sürdürecek. Haftanın diğer başlıkları ABD istihdam verileri, 

Fed fiyatlamaları ve 2Ç bilanço sezonu. Açık iş sayısı, özel sektör istihdamı ve 

Cuma günkü tarım dışı istihdam takip edilecek; konsensüs 90 bin artış ve 

işsizlik oranında %4,2 seviyesinin korunması yönünde. Güçlü veriler Fed 

şahinliğini destekleyerek risk iştahını baskılayabilir. Yurt içinde ise bugün 

açıklanacak Temmuz enflasyonu gündemin merkezinde; beklenti aylık %1,8-

2,0, yıllık %32 civarında. Bu sabah jeopolitik yumuşamanın etkisi ile Brent 

%6’yı aşan kayıpla 83 dolara geriledi. Buna karşın ABD 10 yıllık tahvil getirisinin 

%4,69 ile yüksek kalmaya devam ediyor. Dolar Endeksi 99,75, ONS altın 4.060 

dolar seviyesinde. Küresel risk iştahı karışık; ABD vadelileri %0,9 alıcılı iken 

Japonya %1,1 ve Çin %0,6 satıcılı seyir izliyoruz. BIST 100 Cuma gününü tepki 

alımları iletamamladı. Endekste 13.400/13.300 ilk destek, 13.600/13.700 ilk 

direnç, 14.070/14.085 ise kritik eşik konumunda. Güne temkinli-alıcılı bir 

başlangıç bekliyor, enflasyon verisi sonrası volatilitenin artabileceğini 

öngörüyoruz. 

 

  Son Yüksek Düşük 
Günlük 
Fark (%) 

Hacim 
mn TL 

BIST 100 13.458 13.458 13.216 1,24% 168.169 

BIST 30 15.248 15.273 15.018 1,43% 131.596 

BANKA ENDEKSI 15.010 15.023 14.558 2,89% 40.027 

HOLDING ENDEKSI 14.563 14.574 14.285 2,18% 18.873 

SANAYİ ENDEKSİ 18.476 18.493 18.223 0,59% 82.230 

GRAM ALTIN 6215,747 6234,512 6187,079 0,50%   

Dolar/TL 47,53495 47,5573 47,5125 0,18%   

EUR/USD 1,153535 1,155895 1,15265 0,01%   

YABANCI TAKAS % 32,37         

 
Ekonomik Takvim 
10:00 Türkiye TÜFE Aylık (Temmuz) 
10:00 Türkiye TÜFE Yıllık (Temmuz) 
10:00 Türkiye Çekirdek TÜFE Yıllık (Temmuz) 
10:00 Türkiye ÜFE Aylık (Temmuz) 
10:00 Türkiye ÜFE Yıllık (Temmuz) 
10:55 Almanya İmalat PMI (Temmuz) 
11:00 Euro Bölgesi İmalat PMI (Temmuz) 
11:30 İngiltere İmalat PMI (Temmuz) 
16:45 ABD İmalat PMI (Temmuz) 
17:00 ABD İnşaat Harcamaları (Aylık) (Temmuz) 
17:00 ABD ISM İmalat PMI (Temmuz) 
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 BİST 100 Endeksi Teknik Analizi  

 

BIST100’de haftaya yukarı yönde başlanabilir… 

BIST 100 Endeksi Cuma günü pozitif bir görüntüyle günü tamamladı. Endeks 13310,27 puandan açılışının ardından gün içinde 13216-13458 

bandında hareket etti ve kapanışını günün en yükseğine yakın, 13458,10 puandan (+165,17 / yaklaşık %1,24) gerçekleştirdi. Bu kapanış 5 günlük 

ağırlıklı ortalama olan 13474 seviyesine yaklaşarak kısa vadeli toparlanma sinyali verdi; ancak endeks halen 50 günlük ağırlıklı ortalama 14072, 

100 günlük ağırlıklı ortalama 14085 ve 200 günlük ağırlıklı ortalama 13624 seviyelerinin altında bulunuyor. 

Endeks Mayıs ayındaki 15000 zirvesinden bu yana düşen bir kanal içinde hareket etmekte olup, Cuma günkü yükselişle birlikte kanalın alt 

sınırından tepki verdiği görülüyor. RSI(14) göstergesi 36,55 seviyesinde olup, momentumun hâlâ zayıf bölgede olduğuna işaret ediyor. MACD-

AS (-82,51) ve AS Trigger (-58,73) negatif bölgede seyretmeye devam ediyor; Cuma günkü tepki alımının kalıcı bir trend değişimine dönüşmesi 

için bu göstergelerin de pozitife dönmesi gerekiyor. 

XBANK (Bankacılık Endeksi): BIST 100'deki Cuma günkü tepkide bankacılık endeksi önemli katkı sağladı. XBANK 14651,37 puandan açılışının 

ardından gün içinde 14558-15022 bandında hareket etti ve kapanışını günün en yükseğine yakın, 15010,19 puandan (+421,48 / yaklaşık %2,89) 

tamamladı. Bu güçlü tepki, 5 günlük ağırlıklı ortalama olan 14977 seviyesinin üzerine çıkılmasını sağladı; ancak endeks hâlâ 50 günlük ağırlıklı 

ortalama 16608, 100 günlük ağırlıklı ortalama 16777 ve 200 günlük ağırlıklı ortalama 17108 seviyelerinin oldukça altında. RSI zayıf bölgeye yakın 

seyrederken, MACD negatif bölgede kalmaya devam ediyor. 

Bankacılık endeksindeki bu güçlü tepki alımı BIST 100'ün genelindeki toparlanmayı desteklemiş görünüyor. XU100 endeksi ve XBANK’ta fiyat 

hâlâ orta-uzun vadeli ağırlıklı ortalamaların (50/100/200 günlük) altında bulunduğundan, Cuma günkü hareketin kalıcı bir trend dönüşü mü 

yoksa düşüş kanalı içinde teknik bir tepki mi olduğunu teyit etmek için XBANK'ta 16600-17100 direnç bandının, XU100'de ise 14072-14085 

direnç bandının aşılması izlenmesi gereken kritik seviyeler olarak öne çıkıyor. 

Dolar bazlı XU100 grafiğinde de benzer bir görünüm hakim: endeks Mayıs ayındaki 330 dolar civarındaki zirveden düşen bir kanal içinde 

geriliyor; Cuma günü 280,07 açılışın ardından 278,09-283,18 bandında hareket ederek günü 283,18 dolardan (+3,30) tamamladı. Endeks 50 

günlük ağırlıklı ortalama 300,20 ve 200 günlük ağırlıklı ortalama 301,45 seviyelerinin belirgin altında bulunuyor. XU100 dolar bazında 280 dolar 

seviyesi kısa vadeli kritik destek olarak öne çıkarken, yukarıda 300-304 dolar bandı önemli direnç bölgesi olarak izlenebilir 

Destekler: 13.223 / 13.000 (psikolojik) / 12.900 / 12.700 

Dirençler: 13.535 (5 günlük ort.) / 13.619 (200 günlük ort.) / 14.094-14.097 (50-100 günlük ort.) 
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Teknik Takip Listesi 

Kod Kapanış 
% 

Değişim 
Pivot Destek 1 Destek 2 Direnç 1 Direnç 2 HO Göre Durum 

ALARK 101,00 0,10 100,62 99,53 98,07 102,08 103,17 Olumsuz 

ANHYT 115,00 5,12 112,73 110,47 105,93 117,27 119,53 Olumlu 

ENKAI 87,60 2,76 86,68 85,67 83,73 88,62 89,63 Olumsuz 

THYAO 314,00 1,87 312,67 310,08 306,17 316,58 319,17 Olumsuz 

YKBNK 32,76 5,68 32,25 31,69 30,63 33,31 33,87 Olumsuz 

  

VİOP STRATEJİ – XU030 SPOT ENDEKS 

 

XU030 (Spot): Endekste son işlem gününde tepki alımları öne çıktı. Gün içinde en düşük 15.017,85 puan görülürken, kapanış 15.248,42 puandan 

günlük +214,98 puanlık artışla gerçekleşti; gün içi zirve 15.273,31 seviyesinde oluştu. Toparlanmaya rağmen endeks, 50 ve 100 günlük ağırlıklı 

ortalamaların yakınsadığı 16.140/16.180 bölgesinin ve 200 günlük ortalamanın (15.447,79) altında kalmayı sürdürüyor. RSI(14) 29 

seviyelerindeki aşırı satım bölgesinden 35,07'ye toparlandı; ancak orta vadeli göstergesi MACD (-297,68) sıfır ekseninin altında ve tetikleyicisinin 

(-178,58) altında seyretmeye devam ediyor. Bu görünüm, son yükselişin şimdilik teknik bir tepki niteliği taşıdığına işaret ediyor. Tepkinin 

devamında 5 günlük ortalamanın bulunduğu 15.260/15.275 bandı ilk direnç; bu bölge aşılırsa 200 günlük ortalamanın geçtiği 15.400/15.450 

bölgesi gündeme gelebilir. Sonraki dirençler 22 günlük ortalaması 15.850 ve 16.140/16.180 seviyelerinde bulunyor. Aşağıda ise 15.020 (günlük 

dip) ve 14.958 destekleri izlenebilir; bu seviyelerin altında 14.500-14.000 bölgesine doğru geri çekilme riski olabilir 

X30YVADE (Vadeli): Kontratta kapanış 15.598,00 puandan, ağırlıklı ortalama 15.510,07'den gerçekleşti; günlük fark +169,00 puan oldu. Gün içi 

bant 15.365-15.643 aralığında oluştu. RSI(14) 36,30 ile aşırı satım bölgesinden uzaklaşırken, MACD sıfır ekseni altında negatif yönde kalmayı 

sürdürüyor. Kısa vadede 5 günlük ortalamanın bulunduğu 15.650/15.700 bölgesi ilk direnç olarak izlenecek; buranın aşılması halinde 200 günlük 

ortalamanın (15.775,86) geçtiği 15.750/15.800 bandı, ardından 22 günlük ortalamanın bulunduğu 16.300 seviyesi takip edilebilir. Asıl güçlü 

direnç ise 50 ve 100 günlük ortalamaların sıkıştığı 16.450/16.520 bölgesinde. Destek tarafında 15.365 gün içi dibi kritik; altında 15.000 ve 14.500 

seviyeleri gündeme gelir. Küresel risk iştahının hafyaya pozitif yönde başlamasının etkisi ile Kontratın güne yukarı yönde başlamasını ve saat 

10:00 açıklanacak Temmuz enflasyonu verisi, tepkinin kalıcılığı açısından belirleyici olacak. 
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Küresel Ekonomik Gelişmeler 

Türkiye 

Enerji ve Tabii Kaynaklar Bakanı Alparslan Bayraktar, 

Irak'la yapılan bir anlaşmayla Ceyhan'a günlük 750 bin 

varil petrol akışı olacağını söyledi. 

Türkiye Cumhuriyet Merkez Bankası (TCMB), Merkezi 

Kayıt Kuruluşu A.Ş. (MKK) bünyesinde yürütülecek 

Kripto Varlık Merkezi Kayıt Sistemi (KVMKS) faaliyetini 

onayladı. 

Orta Doğu 

ABD Başkanı Donald Trump, İran'la müzakerelerin 3 

Ağustos Pazartesi günü yeniden başlayacağını ve bir 

anlaşmanın sağlanması konusunda iyimser olduğunu 

belirtti. 

ABD Başkanı Donald Trump, İran'la bir anlaşmanın ana 

hatları üzerinde uzlaşma sağlandığını ve bu nedenle 

İran'a yönelik planlanan saldırıları askıya aldığını bildirdi. 

ABD 

ABD, Uygur ve diğer azınlık gruplarının zorla çalıştırıldığı 

iddiasıyla Çin bağlantılı 43 şirketten yapılan ithalatı 

yasakladı. Listeye elektronik, ilaç, metal, pamuk, gıda ve 

lityum sektörlerinde faaliyet gösteren şirketler eklendi. 

Toplam kuruluş sayısı 187'ye çıktı. 

Asya 

Japon çip üreticisi Kioxia Holdings Corp. nisan-haziran 

çeyreğinde net kârını 46 kat artırarak 842,17 milyar yene 

(5,3 milyar dolar) çıkardı. 

Petrol 

OPEC+ üyesi 7 ülke, Eylül'de petrol üretimini günlük 188 

bin varil artıracak. 
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Bu Hafta Takibimizdeki Hisseler 

 
Pozisyon 

Alış Seviyesi 

Satış 
Hedefi  

Stop 
Seviyesi 

Piyasa 
Değeri mn 

TL 

F/K x PD/DD x 

  Girişi TL TL TL     

AKBNK Kapanış Fiyatı 63,40 65,62 61,18 329.680 4,9 1,0 

VAKBN Kapanış Fiyatı 29,22 30,24 28,20 289.743 4,5 0,9 

MGROS Kapanış Fiyatı 625,50 647,39 603,61 113.249 16,7 1,3 

KCHOL Kapanış Fiyatı 196,90 203,79 190,01 499.318 20,5 0,7 

ENKAI Kapanış Fiyatı 87,60 90,67 84,53 525.600 14,7 1,4 

TAVHL Kapanış Fiyatı 271,75 281,26 262,24 98.722 18,7 1,2 

TABGD Kapanış Fiyatı 243,10 251,61 234,59 63.520 26,0 2,6 

KCAER Kapanış Fiyatı 14,94 15,46 14,42 28.610 121,2 2,1 

BIST 100                13.458             
* Takibimizdeki hisseler tamamen teknik analize göre belirlenmektedir. İşlem hacmi ve likiditesi yüksek 100 Endeks 
hisselerinden olmasına öncelik verilmektedir. Pozisyona giriş fiyatları Cuma günü kapanış seansında oluşan fiyatlardan 
yapılmaktadır. Kapanış fiyatı aynı zamanda alış fiyatıdır. Hedefine ulaşmayan pozisyonlar stop loss seviyesinin altına 
inmediyse, bir sonraki Cuma günü kapanış fiyatından kapatılmaktadır. Belirlenen stop loss seviyeleri referans stop noktasıdır. 
Bu stop loss seviyesinin altında bir kapanış olması halinde referans değer gün sonu kapanış olarak alınacaktır. 

 
 

 

Pay Geri Alımı Bildirimleri 

31.07.2026 tarihinde Borsa İstanbul’da yapılan pay geri alımı işlemlerine ait bildirimler aşağıdaki tabloda sunulmuştur. 

HİSSE KODU ORTALAMA FİYAT (TL) GERİ ALINAN PAY ADEDİ 

BALAT 70,11 9.766 

BORSK 5,63 750.000 

EKIM 18,91 200.000 

ENERY 9,14 100.000 

TRALT 42,77 6.080.000 

AHGAZ 33,16 90.000 
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Yasal Uyarı Notu: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım 

danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel 

sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve 

getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı 

verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

Bu bilgiler ve görüşler önceden haber vermeksizin değiştirilebilir. İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. bilgilerin ve 

ifade edilen görüşlerin doğru, eksiksiz ve güncelleştirilmiş olduğuna dair (açıkça ifade edilmiş veya ima edilmiş) hiçbir 

beyan ve taahhütte bulunmaz. İçerik kesinlikle mali, hukuki, vergi veya diğer konularda bir tavsiye niteliği taşımadığı 

gibi, tamamen içeriğe dayalı olarak yatırım yapılmamalı veya karar alınmamalıdır. Herhangi bir yatırım konulu karar 

almadan önce bir uzmandan görüş alınmalıdır. Sorumluluğun Sınırlandırılması: İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. 

herhangi bir sınırlandırma olmaksızın, dolaylı, direkt veya bir fiilin sonucu olarak ortaya çıkan zararlar da dâhil olmak 

üzere her türlü kayıp ve hasarla ilgili sorumluluk kabul etmez. 

Çekince: Bu rapor tarafımızca doğruluğu ve güvenilirliği kabul edilmiş kaynaklar kullanılarak hazırlanmış olup 

yatırımcılara kendi oluşturacakları yatırım kararlarında yardımcı olmayı hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını 

alma veya satma yönünde yatırımcıların kararlarını etkilemeyi amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım 

kararları ile bu raporda bulunan görüş, bilgi ve veriler arasında bir bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların 

neticesinde oluşabilecek yanlışlık veya zararlardan kurum çalışanları ile Ulukartal Holding A.Ş. ve İntegral Yatırım 

Menkul Değerler A.Ş.'nin herhangi bir sorumluluğu bulunmamaktadır.  

Bu rapordaki her türlü iç ve dış piyasa tablo ve grafikler, bu konularda resmi hizmet veren yetkili üçüncü kişi 

kurumlardan elde edilmiş olup, İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. tarafından herhangi bir maddi menfaat 

beklentisi olmaksızın genel anlamda bilgilendirmek amacıyla hazırlanmıştır. Bu raporda bulunan bilgiler belli bir gelirin 

sağlanmasına yönelik olarak verilmemektedir.  


