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Çarşamba 

Piyasa Beklentimiz 

ABD borsaları dün pozitif yönde fiyatlandı. ABD Bilanço 

sezonunun ivme kazanması ve yarı iletken sektöründe görülen 

tepki alımları ile ABD borsaları günü yükselişle kapattı. Çip 

sektöründe tepki alımları görüldü: Marvell Technology %6,7, 

Micron Technology %12,2, Intel ise %8,6 değer kazandı. Bu hafta 

açıklanacak büyük teknoloji bilançolarından basta Alphabet, Tesla 

ve IBM 2Ç26 sonuçlarına ilişkin beklentiler bu alımlarda etkili 

oldu. Dün ise General Motors ise ikinci çeyrek finansal sonuçlarını 

beklentilerin üzerinde açıklayarak %4,9 deger kazandı. Jeopolitik 

tarafta tablo karmasık olmaya devam etti. Orta Dogu'daki 

çatısmaların sürmesi ve ABD'nin bazı ülkelere yeni gümrük 

vergileri uygulayabilecegine yönelik haberler piyasadaki 

iyimserligi sınırladı. ABD'de bilanço takvimi bu hafta yoğun olacak; 

Tesla, Alphabet ve Intel'in finansal sonuçları öne çıkıyor. Küresel 

risk iştahında Intel'den gelecek sonuçlar belirleyici olabilir. 

Alphabet için beklenti: hisse basına kâr 2,89 USD’de bulunuyor. 

Yatırımcılar basta Google Cloud büyümesine odaklanacak. Tesla 

şirketi için beklenti: düzeltilmis hisse basına kâr 0,50 dolar 

beklenmektedir.  

Yurt içinde TCMB'nin Perşembe günkü politika faizi kararı 

bekleniyor. Genel beklenti faizlerin %37'de sabit bırakılması 

yönünde; TCMB'den faiz kararı ve gelecek mesajlar piyasalara yön 

verecek. Moody's'in Cuma günü açıklanması beklenen 

değerlendirmesi de haftanın bir diğer başlığı olarak bekleniyor. 

Küresel risk iştahı bu sabah karışık yönde bulunuyor. Asya 

piyasaları temkinli pozitif seyrediyor. Wall Street'teki çip rallisinin 

ardindan Asya seansında hisse vadeli islemleri ılımlı artı bölgede 

bulunuyor. S&P 500 vadeli islemleri yaklasık +%0,5 bandında 

fiyatlanırken Nasdaq vadeli de artıya yakın seyrediyor. Altın, 22 

Temmuz sabahında 4.063–4.064 dolar bandında islem görüyor. 

Husi ablukası kaynaklı jeopolitik risk istahı altını desteklerken ABD 

10 yıllık tahvil faizinin %4,60'ın üzerinde seyretmesi, ONS altın 

üzerinde baskı olusturmaya devam ediyor. Morgan Stanley 2026 

yıl sonu için 4.450 dolar hedefini koruyor. Dolar endeksi (DXY) 

güçlü seyretmeyi sürdürüyor. Enerji fiyatlarinin yüksek 

seyretmesi ve buna bağlı olarak artan enflasyon beklentileri, 

Fed'in uzun süre sıkı kalabilecegi beklentisini artırmaktadır. 

BIST100 endeksinde 14.000 puanı önemsiyoruz. Bu seviye altında 

13800 ilk önemli destek, yukarı yönde ise 14100 -14200 direnç 

bölgesini oluşturmaktadır. BIST 100'de güne yatay yönde 

başlanmasını beklemekteyiz. 

 

 

 

 

 

  Son Yüksek Düşük 
Günlük 
Fark (%) 

Hacim 
mn TL 

BIST 100 13.974 14.128 13.916 -0,69% 193.310 

BIST 30 15.914 16.163 15.875 -1,02% 131.969 

BANKA ENDEKSI 15.720 15.955 15.664 -0,78% 29.212 

HOLDING ENDEKSI 14.282 14.407 14.206 -0,07% 19.065 

SANAYİ ENDEKSİ 19.178 19.366 19.135 0,06% 89.502 

GRAM ALTIN 6247,837 6287,298 6183,041 0,50%   

Dolar/TL 47,21566 47,2282 47,07785 0,18%   

EUR/USD 1,140905 1,14145 1,13975 0,01%   

YABANCI TAKAS % 32,38         

 
Ekonomik Takvim 
09:00 İngiltere Tüketici Fiyat Endeksi (TÜFE) (Haz) 
10:00 Türkiye Kapasite Kullanım Oranı (Tem) 
10:00 Türkiye İmalat Güveni (Tem) 
17:30 ABD DOE Ham Petrol Stokları 
17:30 ABD DOE Cushing Petrol Stokları 
 
KAP Haberleri 
EREGL - Moody's Kredi Derecelendirme Notu - Hisse Etkisi: Olumlu 
GLCVY - Tahsili Gecikmiş Alacak Portföyü Alımı - Hisse Etkisi: Olumlu 
PSGYO - Ankara Gölbaşı Taşpınar Sözleşme İmzalanması  - Hisse 
Etkisi: Olumlu 
RGYAS - Şirketimizin, %100 Hissedarı Olduğu Bağlı Ortaklığı ile 
Kolaylaştırılmış Usulde Birleşmesine İlişkin Ticaret Sicil Onayı - Hisse 
Etkisi: Olumlu 
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BİST 100 Endeksi Teknik Analizi  

 

BIST100 endeksinde güne yatay yönde başlanabilir… 

BIST 100 Endeksi, günü satış baskısı altında tamamladı. Gün içinde 13.916–14.127 puan bandında hareket eden endeks, seans başında 

14.127 zirvesini test etmesinin ardından başlayan satışlar ile günün geri kalanında satıcılı seyrini sürdürdü ve kapanışı 13.974 puandan 

gerçekleştirdi. Puan bazında endekse en fazla pozitif katkıyı ASELS, TUPRS ve EUPWR sağlarken; DSTKF, BIMAS ve THYAO baskılayan 

hisseler arasında öne çıktı. Bankacılık endeksi XBANK, günü %0,77 değer kaybıyla 15.720 puandan kapattı. Son iki işlem seansında 16.000 

puanın kırılmasının ardından teknik açıdan dip ve taban oluşumu süreci yakından izlenmesi gereken kritik bir eşiğe gelindiğine işaret 

etmektedir. Beş günlük ağırlıklı ortalama 15.954 puana gerilerken, 50 ve 100 günlük ağırlıklı ortalamalar da 17.000 puan seviyesine 

çekildi; bu tablo orta vadeli momentum kaybının derinleştiğini teyit etmektedir. 

BIST100’de, 14000 puan altında kapanış gerçekleşti. Teknik olarak 22 ve 50 günlük ağırlıklı ortalamaların yakınsadığı 14200 ve ardından 

14100 (100 günlük ağırlıklı ortalama)altında kısa vadeli görünüm negatif yönde bulunuyor. Aşağı yönde satışların devamında 13800 ilk 

destek olmak üzere devam edebilir. Bu seviye altında ise 200 günlük seviye 13500 orta vadeli destek konumundadır. Göstergeler 

tarafında ise momentum ve RSI göstergeleri aşırı satım bölgelerinde bulunuyor. Orta vadeli yönde izlenen MACD sıfır ekseni üzerinde 

olmasına karşın satım pozisyonu artırarak zayıf görünüme işaret etmektedir. Özetle 14100-14200  bandı altında kalınması halinde ana 

trend desteği olan 12–15 Haziran işlem günlerine ait boşluğun alt sınırı olan 13.801 puana kadar geri çekilme riski bulunuyor. Dolar 

bazında 200 günlük ağırlıklı ortalama desteği 301,5 USD’de bulunuyor. Günü 296 USD ile 200 günlük ağırlıklı ortalaması altında kapatan 

endekste, 290-300 USD bandı orta vadeli yön açısından önemli. Olası bir toparlanma için TL bazında önce 14.100–14.200 bölgesinin 

kırılması, ardından 14400- 14.500 üzerinde kalıcı yerleşimin sağlanması gerekmektedir.  

Destekler: 13900/13800/13600  Dirençler: 14100/14200/14400 
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Teknik Takip Listesi 

Kod Kapanış 
% 

Değişim 
Pivot Destek 1 Destek 2 Direnç 1 Direnç 2 HO Göre Durum 

ASELS 360,00 1,55 359,00 354,50 349,00 364,50 369,00 Olumsuz 

DOHOL 20,54 -5,26 20,99 20,07 19,61 21,45 22,37 Olumsuz 

GWIND 24,98 2,80 24,81 24,35 23,71 25,45 25,91 Olumsuz 

OYAKC 21,02 3,75 20,75 20,47 19,91 21,31 21,59 Olumsuz 

TUPRS 309,50 0,65 308,67 305,33 301,17 312,83 316,17 Olumlu 

VAKBN 30,60 0,39 30,71 30,39 30,17 30,93 31,25 Olumsuz 

  

VİOP STRATEJİ – XU030 SPOT ENDEKS 

 

XU030 endeksi dün günü 15.914 puandan, bir önceki kapanışa (16.077,91) göre yaklaşık %1,02 değer kaybıyla 

tamamladı. Son iki işlem gününde 15850 üzerinde güçlenme çabası izlemekteyiz. Olası aşağı yönde hareketlerde bu 

seviyenin kapanış bazında altına gelinmesi hâlinde 15.700'e doğru bir sarkma riski artabilir. 100 günlük ortalam altında 

(16192 )kalınması, teknik olarak negatif eğilime işaret etmektedir. Kısa vadede 15.850 desteği kırılmadığı sürece 

temkinli bir yatay/dalgalı seyir, kırılması durumunda ise 15.700'e doğru ek satış baskısı senaryosu daha olası 

görünüyor. Sonraki önemli destek ise 15500-15350 (200 günlük ort) bölgesinde bulunuyor. Bugünkü işlemlere yatay 

görüntü ile başlanabilir. 
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Küresel Ekonomik Gelişmeler 

Türkiye 

JPMorgan, "makroekonomik istikrar, yüksek getiriler ve 

savaş sonrası zayıf performans" gerekçeleriyle çok 

sayıda Türk şirketi ve banka tahviline yönelik tavsiyesini 

"ağırlığını artır" (overweight) seviyesine yükseltti. 

Özgür Özel yeni partiyi kurduklarını açıkladı. Özel, 

kimseyi geride bırakmadıklarını belirterek ana 

muhalefet olduklarını dile getirdi 

Orta Doğu 

ABD Dışişleri Bakanı Marco Rubio, çarşamba günü 

yaptığı açıklamada, ABD'nin İran krizine diplomatik 

çözüm bulmak için hâlâ müzakereye hazır olduğunu 

ancak Tahran'ın görüşmeler konusunda ciddi 

davranmadığını söyledi. 

ABD Merkez Kuvvetler Komutanlığı (CENTCOM), 

İran'daki "askeri hedeflere" saldırmaya başladığını 

duyurdu. 

ABD Savunma Bakanı Hegseth, İran'la savaşın 

maliyetinin "37,5 milyar dolara ulaştığını" belirtti. 

ABD Başkanı Donald Trump, İran ile işlerinin henüz 

bitmediğini belirterek, ağır saldırıların süreceğini ifade 

etti. 

ABD 

ABD Başkanı Donald Trump, ülkesinin ithal ettiği jenerik 

ilaçlara iki yıl süreyle gümrük vergisi uygulanmayacağını, 

bu sürenin ardından vergi oranının yüzde 100'e 

çıkarılacağını bildirdi. 

Kanada Başbakanı Mark Carney, ABD Başkanı Donald 

Trump ile ticaret görüşmelerini gelecek haftalarda 

yoğunlaştırma konusunda anlaştıklarını açıklarken, 

ABD'nin Kanada'dan ithal edilen bazı mallara yüzde 50 

gümrük vergisi uygulama kararına karşı tüm seçenekleri 

değerlendireceklerini söyledi. 
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Bu Hafta Takibimizdeki Hisseler 

 
Pozisyon 

Alış Seviyesi 

Satış 
Hedefi  

Stop 
Seviyesi 

Piyasa 
Değeri mn 

TL 

F/K x PD/DD x 

  Girişi TL TL TL     

TURSG Kapanış Fiyatı 6,56 6,79 6,33 131.200 6,2 2,3 

SAHOL Kapanış Fiyatı 88,40 91,49 85,31 185.673 23,3 0,5 

AEFES Kapanış Fiyatı 20,80 21,53 20,07 123.158 14,1 1,0 

TTKOM Kapanış Fiyatı 58,15 60,19 56,11 203.525 7,6 0,8 

YKBNK Kapanış Fiyatı 33,22 34,38 32,06 280.611 5,0 1,0 

GWIND Kapanış Fiyatı 24,12 24,96 23,28 13.025 15,6 0,8 

BIST 100                13.981              
* Takibimizdeki hisseler tamamen teknik analize göre belirlenmektedir. İşlem hacmi ve likiditesi yüksek 100 Endeks 
hisselerinden olmasına öncelik verilmektedir. Pozisyona giriş fiyatları Cuma günü kapanış seansında oluşan fiyatlardan 
yapılmaktadır. Kapanış fiyatı aynı zamanda alış fiyatıdır. Hedefine ulaşmayan pozisyonlar stop loss seviyesinin altına 
inmediyse, bir sonraki Cuma günü kapanış fiyatından kapatılmaktadır. Belirlenen stop loss seviyeleri referans stop 
noktasıdır. Bu stop loss seviyesinin altında bir kapanış olması halinde referans değer gün sonu kapanış olarak alınacaktır. 
  

 
TURSG, AEFES, GWIND hedef 

 

 

Pay Geri Alımı Bildirimleri 

21.07.2026 tarihinde Borsa İstanbul’da yapılan pay geri alımı işlemlerine ait bildirimler aşağıdaki tabloda sunulmuştur. 

HİSSE KODU ORTALAMA FİYAT (TL) GERİ ALINAN PAY ADEDİ 

BOSSA 7,28 1.000.000 

BALAT 72,70 4.000 

BOBET 19,38 500.000 

EKIM 22,61 25.000 

BORSK 5,89 426.179 

BIMAS 391,13 160.000 

 

 

 

 

 



 
20       

 

GÜNLÜK BIST BÜLTENİ 
22 Temmuz 2026 

Çarşamba 

Yasal Uyarı Notu: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım 

danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel 

sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve 

getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı 

verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

Bu bilgiler ve görüşler önceden haber vermeksizin değiştirilebilir. İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. bilgilerin ve 

ifade edilen görüşlerin doğru, eksiksiz ve güncelleştirilmiş olduğuna dair (açıkça ifade edilmiş veya ima edilmiş) hiçbir 

beyan ve taahhütte bulunmaz. İçerik kesinlikle mali, hukuki, vergi veya diğer konularda bir tavsiye niteliği taşımadığı 

gibi, tamamen içeriğe dayalı olarak yatırım yapılmamalı veya karar alınmamalıdır. Herhangi bir yatırım konulu karar 

almadan önce bir uzmandan görüş alınmalıdır. Sorumluluğun Sınırlandırılması: İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. 

herhangi bir sınırlandırma olmaksızın, dolaylı, direkt veya bir fiilin sonucu olarak ortaya çıkan zararlar da dâhil olmak 

üzere her türlü kayıp ve hasarla ilgili sorumluluk kabul etmez. 

Çekince: Bu rapor tarafımızca doğruluğu ve güvenilirliği kabul edilmiş kaynaklar kullanılarak hazırlanmış olup 

yatırımcılara kendi oluşturacakları yatırım kararlarında yardımcı olmayı hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını 

alma veya satma yönünde yatırımcıların kararlarını etkilemeyi amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım 

kararları ile bu raporda bulunan görüş, bilgi ve veriler arasında bir bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların 

neticesinde oluşabilecek yanlışlık veya zararlardan kurum çalışanları ile Ulukartal Holding A.Ş. ve İntegral Yatırım 

Menkul Değerler A.Ş.'nin herhangi bir sorumluluğu bulunmamaktadır.  

Bu rapordaki her türlü iç ve dış piyasa tablo ve grafikler, bu konularda resmi hizmet veren yetkili üçüncü kişi 

kurumlardan elde edilmiş olup, İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. tarafından herhangi bir maddi menfaat 

beklentisi olmaksızın genel anlamda bilgilendirmek amacıyla hazırlanmıştır. Bu raporda bulunan bilgiler belli bir gelirin 

sağlanmasına yönelik olarak verilmemektedir.  


